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Ergonomie 

 

Ergonomie de bureau 
 

• Travail debout : j’adapte mon poste de travail en 6 étapes faciles 
Source : Relias Media, 2022-10 
 

• Working from home and ergonomics 
Source : Heartland Center for Occupational Health & Safety. Annual report, July2020-June 2021, 2022 
 

Horaire de travail 
 

• Heart rate variability during sleep after two, four and seven consecutive night shifts and 
recovery days: a cross-over intervention study 

Source : Int. Archives of Occupational and Environmental Health, août 2022  
 

Troubles musculosquelettiques 
 

• Computer and Furniture Affecting Musculoskeletal Problems and Work Performance in 
Work From Home During COVID-19 Pandemic 
Source : Journal of Occupational and Environmental Medicine, juillet 2022  
 

• Italie : de nouvelles méthodes d’exploitation et des machines adaptées afin de prévenir 
les troubles musculo-squelettiques dans des blanchisseries : Études de cas 
Source : Agence européenne pour la sécurité et la santé au travail, juillet 2022 

  

https://apssap.qc.ca/article/travailler-debout-mais-pas-nimporte-comment/
https://apssap.qc.ca/article/travailler-debout-mais-pas-nimporte-comment/
https://heartland.public-health.uiowa.edu/wp-content/uploads/2022/01/Annual-Report-Final.pdf#page=7
https://doi.org/10.1007/s00420-022-01873-5
https://doi.org/10.1007/s00420-022-01873-5
https://journals.lww.com/joem/Fulltext/9900/Computer_and_Furniture_Affecting_Musculoskeletal.91.aspx
https://journals.lww.com/joem/Fulltext/9900/Computer_and_Furniture_Affecting_Musculoskeletal.91.aspx
https://healthy-workplaces.eu/fr/publications/italy-new-operating-methods-and-adapted-machinery-preventing-musculoskeletal-disorders-laundries
https://healthy-workplaces.eu/fr/publications/italy-new-operating-methods-and-adapted-machinery-preventing-musculoskeletal-disorders-laundries
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Organisation de la SST 

 

Agression et violence 
 

• La violence, l’affaire de tous 
Source : Prévention au travail 35 (2), 8/9/2022  

 

• Planification des travaux règlementaires 2021-2023 de la CNESST : mise à jour 
Source : CNESST, 5/1/2022  
 

Charge de travail 
 

• Charge de travail : comprendre et agir efficacement 
Source : CGSST, 2022-06 
 

Communication 
 

• Développez vos talents de communicateur en 7 étapes 
Source : Revue Gestion (En ligne), 8/12/2022  
 

Enquête et analyse d'un événement accidentel 
 

• Effective incident investigations 
Source : Safety & Health (206), août 2022  
 

Équité en santé au travail 
 

• Strategies for Advancing Occupational Safety and Health: Examining Health Inequities 
Source : NIOSH Science Blog, août 2022  
 

Évaluation des risques 
 

• Cartographier les risques à l’aide d’un nouvel outil conçu en Nouvelle-Écosse 
Source : Le Rapport sur la santé et la sécurité (20), juillet 2022  

 

• Pourquoi et comment analyser les accidents du travail ? 
Source : INRS, 2022-10 
 

Formation 
 

• Apprentissage en continu : quoi et comment apprendre ? 
Source : Revue Gestion, juillet 2022  
 

• Pourquoi devrait-on toujours continuer d’apprendre ? 
Source : Revue Gestion, juillet 2022  

 

Leadership 
 

• Du répit pour les gestionnaires 
Source : Revue Gestion, juillet 2022  

 

https://www.preventionautravail.com/violence-affaire-de-tous/
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/planification-travaux-reglementaires-2021-sante-securite-du-travail_1.pdf
https://cgsst.com/outils-pratiques/suivre-charge-travail/
https://cgsst.com/outils-pratiques/suivre-charge-travail/
https://www.revuegestion.ca/developper-vos-talents-communicateur-en-7-etapes
https://www.safetyandhealthmagazine.com/articles/22804-effective-incident-investigations
https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2022/08/02/osh-health-inequities/
https://www.cchst.ca/newsletters/hsreport/issues/2022/06/ezine.html#hsreport-partners
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206492
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206492
https://www.revuegestion.ca/apprentissage-en-continu-quoi-et-comment-apprendre
https://www.revuegestion.ca/pourquoi-devrait-on-toujours-continuer-d-apprendre
https://www.revuegestion.ca/du-repit-pour-les-gestionnaires
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Travail de nuit 
 

• Association between Nighttime Work and HbA1c Levels in South Korea 
Source : Healthcare 10 (10), 2022-10 

 

Travail hybride 
 

• Gestion hybride : créer un réel sentiment d’inclusion 
Source : Revue Gestion (En ligne), 11/18/2021 
 

• Hybrid Work Toolkit 
Source : The Conference Board of Canada, 2022 
 

• L’IA pour la gestion des travailleurs : risques et possibilités en matière de SST 
Source : Agence européenne pour la sécurité et la santé au travail, 8/11/2022  
 

Travailleurs temporaires 
 

• Best Practicies for Protecting Temporary Workers 
Source : eNews, monthly newsletter of the NIOSH (20), juillet 2022 
 

 

  

https://www.mdpi.com/2227-9032/10/10/1977
https://www.mdpi.com/2227-9032/10/10/1977
https://www.revuegestion.ca/gestion-hybride-creer-un-reel-sentiment-d-inclusion
https://www.conferenceboard.ca/focus-areas/human-resources/11637
https://osha.europa.eu/fr/highlights/ai-worker-management-risks-and-opportunities-osh
https://www.cdc.gov/niosh/enews/enewsv20n4.html
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Équipements 

 

Communication 
 

• Speaking with a KN95 face mask: a within-subjects study on speaker adaptation and 
strategies to improve intelligibility 
Source : Cognitive Research: Principles and Implications 7(1), 7/30/2022  

 

Décontamination des ÉPI 
 

• Exploring inactivation of SARS-CoV-2, MERS-CoV, Ebola, Lassa, and Nipah viruses on 
N95 and KN95 respirator material using photoactivated methylene blue to enable reuse 
Source : American Journal of Infection Control 50(8), 8/1/2022  

 

• Quantification of diurnal variation in “glove hygiene” compliance in COVID ICUs: an 
exploratory study 
Source : American Journal of Infection Control Prépublication, 7/1/2022  

 

Équipement de protection individuelle 
 

• Evaluation of the relative potential for contact and doffing transmission of SARS-CoV-2 
by a range of personal protective equipment materials 
Source : Scientific Reports 12(1), 2022-10 

 

Protection respiratoire 
 

• Élaborer un programme de protection respiratoire : mode d’emploi 
Source : Prévention au travail 35 (2), 6/28/2022  
 

• Improving the fit of filtering facepiece respirators 
Source : British Dental Journal En ligne, 8/5/2022  

 

https://doi.org/10.1186/s41235-022-00423-4
https://doi.org/10.1186/s41235-022-00423-4
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0196655322000943
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0196655322000943
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0196655322005740
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0196655322005740
https://www.nature.com/articles/s41598-022-20952-8
https://www.nature.com/articles/s41598-022-20952-8
https://www.nature.com/articles/s41598-022-20952-8
https://www.nature.com/articles/s41598-022-20952-8
https://www.nature.com/articles/s41598-022-20952-8
https://www.preventionautravail.com/elaborer-un-programme-de-protection-respiratoire-mode-demploi/
https://www.nature.com/articles/s41415-022-4512-3

